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Verband für Umweltschutz,
sanften Tourismus, Sport und Kultur

Ortsgruppe Pinneberg e.V.

Programm

Oktober bis Dezember 2024
_______________________________
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Walking bzw. Nordic Walking mit den NaturFreunden Pinneberg
Jeden Montag um 09:30 Uhr !!   Es sei denn, wir haben viel Regen.
W e r   m a c h t   m i t  ?
Je nach Gusto kann mit oder ohne Nordic Stöcken
gegangen werden. Leichte Aufwärmübungen zum Anfang.
Losmarschieren bei mittlerem Tempo, einige Dehnübungen
zum Abschluss und die Stunde ist um.
Der Treffpunkt ist Eingang Rosengarten
(beim „Sporthaus“). Autofahrer kommen vom Parkplatz
„Schwimmhalle“. Die Leitung erfolgt durch Brigitte Naujox.
 04101 / 3 49 27. Gäste sind willkommen (Gästebeitrag 1,50 €).

__________________________________________________________________

  ACHTUNG: Wenn ihr eine Fahrkarte habt, bitte bei jeder Abmeldung mit angeben.   DANKE.
___________________________________________________________________________________

Oktober
>>>>>>     Klönschnack entfällt in diesem Monat ausnahmsweise     <<<<<<

Dienstag 1. Oktober
Schwerin – NEU! Weltkulturerbe ab 2024

Wunderschön restaurierte Fachwerkhäuser,
herrschaftliche Residenzbauten sowie das
märchenhafte Schloss. Bau- und Kulturdenkmäler
über 1000 Jahre Stadtgeschichte.
Nach einem kurzen Stadtrundgang sind wir in
einem Brauhaus für ein Mittagessen,
(ca. 13:00 Uhr), vorgemerkt.
Es folgt eine Führung (ca. 90 Minuten) im frisch

restaurierten Schloss. Danach ist Zeit für einen eigenen Stadtbummel
(Kaffeetrinken). Rückfahrt gegen 17:00 Uhr.
Kosten für Eintritt: 6,50 € pro Person + ca. 2,50 € für die Führung. Fahrtkosten 0 €.
(falls “Deutschland-Ticket“ vorhanden ist)
oder Schleswig-Holstein-Ticket Gruppenkarte (anteilig). Maximal 20 Personen.
Treffen 09:10 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:20 Uhr mit der . Rückfahrt ca. 17:00 Uhr.
Anmeldung bis 29. September unter  040 / 644 16 118. Am Tag der Führung (!)
unter  176 / 49 46 47 81 zu erreichen. Winfried Krahwinkel.
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Mittwoch 2. Oktober
Radrundfahrt durch die Nachbarschaft
Rundradtour. Vom Bahnhof Pinneberg gehts durch
den Klövensteen, Holmer Sandberge, Tävsmoor
zurück zum Bahnhof Pinneberg. Überwiegend auf
ruhigen Wegen.
Tourenlänge ca. 39 km. Einkehr nicht vorgesehen.
Treffen um 09:40 Uhr am Bahnhof Pinneberg.
Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 30. September unter  04101 / 40 24 18
oder J.Jura@gmx.de. Jürgen Jura.

Freitag 4. Oktober
Natura 2000-Gebiet mit Dallbek-Schlucht, sehenswert!
In Bergedorf ein kleiner Bummel.
Vom Götenweg in das Gebiet Dallbek, dann u. a. durch Waldgebiet und z. T. die
Bille nach Bergedorf zurück. In Bergedorf Café-Einkehr. Unterwegs Rucksack-
Verpflegung. Tourenlänge ca. 13 km.
Treffen um 09:25 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:35 Uhr mit RB61 bis Dammtor. Mit der

 über Bergedorf und Bus Nr.  um 10:34 Uhr bis Eschenburg, Götensberg.
Anmeldung bis 2. Oktober unter  04101 / 3 49 27
bzw. naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Dienstag 8. Oktober
Mit Obernachtwächter Klafack in Alt-Pinneberg unterwegs
Der Obernachtwächter alias Peter Russ führt durch die abwechslungsreiche

Geschichte Pinnebergs – vom Mittelalter bis zum
Erhalt der Stadtrechte 1875. Fast ein halbes Jahrtausend
lang war Pinneberg Hauptort eines Mini-Staates.
Deshalb kamen viele berühmte Besucher
– etwa dänische Könige – hierher.
Otto Klafack berichtet von der langen rechtlichen
Sonderstellung der „Dingstedter“, von Kriegen und
Schwursteinen. Außerdem weiß er auch
Spukgeschichten über die Schlossruine zu erzählen und
berichtet, welche Tortur eine Postkutschenfahrt war.
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen begrenzt.
Rucksackverpflegung bitte mitbringen. Eine Einkehr
in einem Café ist möglich. Gruppenpreis 78,00 €.

Treffen um 09:45 Uhr an der Drostei. Dauer des Rundgangs ca. 2 Stunden.
Anmeldung bis 6. Oktober unter 04101 / 22 462
oder bevoll@web.de.  Bernd Vollert.

mailto:J.Jura@gmx.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:bevoll@web.de
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Mittwoch 9. Oktober 2024
Wanderung durch Lübecks Gänge und Höfe
Wir haben Gunter Schwarz, Wanderleiter
Naturfreunde OG Lübeck, für uns gewonnen.
Er ist bereit, uns die Gassen und Höfe und die
Altstadt von Lübeck zu zeigen. An fast an allen
sieben Türmen von Lübeck werden wir vorbei-
kommen und können sogar den Petriturm
besteigen, um Lübeck und Umgebung noch
einmal von oben anzuschauen. (Kosten 4,00 €
[> 10 Pers.]) Tourenlänge ca.10 km. Maximal 15
Personen. Rucksackverpflegung ist angebracht. Einkehr am Ende der Wanderung
ins Lokal timeout. [neben normaler Karte wird auch ein Mittagstisch angeboten].

Treffen um 09:25 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:35 Uhr mit RB61 zum Hauptbahnhof
und dort weiter mit RE8 zum Bahnhof Lübeck (10:52 Uhr).
Rückfahrt ca. 16:09 oder 16:37 Uhr.
Anmeldung (verbindlich) bis 30. September unter  01525 / 39 75 813
oder naturfreund-henner@gmx.de. Erika und Henner Pfalzgraf.

Freitag 11. Oktober
Wanderung durch den Esinger Wohld und das Hammoor
Zunächst wandern wir durch den Esinger Wohld, dann zum schönen Hammoor, wo
einige Flächen von Wasserbüffeln beweidet werden und seltene Pflanzen und Vögel
vorkommen. Im Ellerhooper Café des Arboretums genießen wir Kaffee und Kuchen,
danach geht es zur Bushaltestelle des Arboretums. Tourenlänge ca. 14 km.
Treffen um 10:20 Uhr am Bus-Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 10:32 Uhr mit Bus 
bis Kummerfeld, Dorfstraße Nord.
Anmeldung bis 9. Okt. unter  04101 / 40 64 977
oder juergen.frick1@yahoo.de.  Birgit und Jürgen Frick.

Mittwoch 16. Oktober
Waldgebiete, Wiesen, Moor, ein Teil des Fernwanderweges,
u.a. Natura 2000-Gebiete

Heute werden wir einen schönen Weg von Voßloch
aus erkunden. Der Weg führt uns durch Bullenkuhlen,
dem Bredenmoor bis nach Hemdingen.
Tourenlänge ca. 13 km. Rucksackverpflegung.
Treffen um 09:15 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt mit dem
RB61 um 09:25 Uhr über Elmshorn.

Dort um 10:16 Uhr nach Voßloch. Rückfahrt Hemdingen z. B. um 14:23 Uhr mit
dem Bus  über Quickborn (dort Einkehr zum Bäcker) nach Pinneberg.
Anmeldung bis 14. Oktober unter  04101 / 3 49 27
bzw. naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Donnerstag 17. Oktober
Radrundfahrt Pinneberg - Barmstedt – Pinneberg
A C H T U N G: >>> Treffpunkt beachten<<<.
Streckenverlauf:
Vom Wolnysee nach Borstel-Hohenraden und
weiter nach Kummerfeld. Von dort Richtung
Arboretum. Weiter über die Missener Straße
und Beeklohe Richtung Bevern. Über
Wirtschaftswege an Bevern vorbei nach
Barmstedt. Dort Einkehr im Pilz. Nach der
Pause fahren wir am Rantzauer See entlang
über die Hellwieser Chaussee durch die Heeder Tannen nach Hemdingen. Weiter
am Rand des Himmelmoores nach Tangstedt und Pinneberg.
Tourlänge ca. 48 km. Einkehr im Restaurant Pilz.
Treffen um 10:00 Uhr. >>> Beim Unterstand am Wolnysee <<<
Anmeldung bis 15. Oktober unter  0176 / 781 998 22
oder WhatsApp / Signal oder kk.thomas@arcor.de. Klaus Thomas.

Sonntag 20. Oktober
10 Jahre Deutsches Baumschulmuseum. Ein Jubiläum wird gefeiert.

Im Verlauf der letzten Monate gab es aus diesem Anlass
verschiedene Veranstaltungen. Wir NaturFreunde haben
uns am 1. Juni mit einer Exkursion ins Himmelmoor
beteiligt.
Nun findet heute ein Vortrag mit Dr. Andreas Wrede über
das Thema „Rettet die Moore - Torfersatz im Gartenbau“
statt. Rainer Naujox ergänzt durch einen Kurzbericht die
Situation im Himmelmoor.

Einlass ab 14:00 Uhr. Beginn des Vortrages um 15:00 Uhr. Eintritt frei.
Es gibt Kaffee/Kuchen gegen eine Spende.
Adresse: Halstenbeker Straße 29, Pinneberg-Thesdorf.
Weitere Informationen unter  04101 / 3 49 27
bzw. naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Dienstag 22. Oktober
Vögel in der Kunst, Literatur, Musik und Natur
Vögel haben große symbolische Bedeutung.
Da sie fliegen können, gelten sie als Wanderer zwischen
den Welten. Maler setzen sie daher gern in ihren Bildern
ein, Dichter personifizieren sie und Musiker ahmen sie
nach. In der freien Natur ist das Leben der Vögel jedoch
alles andere als romantisch, da sie ständig von Feinden
bedroht sind.

mailto:kk.thomas@arcor.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Mit Hilfe einer PowerPoint-Präsentation und einzelnen Musikstücken stelle ich eine
Auswahl aus den vier Bereichen vor.
Treffen um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins.
Hohle Straße 14, Rellingen.
Anmeldung bis 20. Oktober unter  04101 / 22 462
oder bevoll@web.de Bernd Vollert.

Donnerstag 24. Oktober
Naturgenuss in den hohen Bergen von Harburg.
Wanderung von Neuwiedenthal über
Wulmsberg und Stadtscheide zur Kleinen
Sennhütte.
Einkehr geplant. Von dort mit Bus Nr. 
von Hst. Haake zur S-Bahn Harburg-Rathaus.
Festeres Schuhzeug, es ist hügelig.
Tourenlänge ca. 12 km.
Treffen um 09:25 Uhr Bhf. Pi. Abfahrt um 09:35 Uhr mit RB61 über Dammtor, dann die

 um 09:49 Uhr bis Neuwiedenthal (10:27 Uhr).
Anmeldung bis 22. Oktober unter  04101 / 3 49 27
oder naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Mittwoch 30. Oktober
Besuch des Zusatzstoffmuseums mit anschließender
Wanderrunde um die Außenalster
Um 11:00 Uhr erhalten wir eine Führung durch das Zusatzstoffmuseum in
Hamburg-Hammerbrook. Viele der hier ausgestellten Objekte sind eher
unscheinbare Pulver oder Flüssigkeiten, die die meisten Bürger jedoch
Tag für Tag, häufig ohne es zu wissen, verspeisen.
Die Ausstellung zeigt, warum zahlreiche Zusätze, oft genug ohne Kennzeichnung,
Bestandteil unserer Lebensmittel sind und wie schädlich sie sein können.

Danach fahren wir zum Bahnhof Dammtor und
wandern um die Außenalster mit Café-Einkehr.
Tourenlänge ca. 8 km.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen
begrenzt.
Museumseintritt: 2,00 € pro Person plus eine
Umlage der 40,00 € für die Gruppenführung.

Treffen um 09:50 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 10:00 Uhr mit .
Anmeldung bis 28. Oktober unter  04101 / 40 64 977
oder juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

mailto:bevoll@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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November
Dienstag 5. November

Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg um 15:00 Uhr.
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen und anderen Leckereien.
Rainer Naujox erwartet Euch.
Anmeldung bis 3. November unter  0157 / 79 88 36 60 oder 04121 / 276 41 55
oder ingrid.holl37@gmail.com. Ingrid Holl.

Donnerstag. 7. November
Boßeln in den Holmer Sandbergen

Tourenlänge ca. 6 km, Rucksackverpflegung und Einkehr am
Ende der Tour.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen
beschränkt!
Treffen: 10 Uhr am Gasthof Ladiges, Hauptstraße 14,
25488 Holm.
Anmeldung bis 5. November unter  0177 / 57 00 981

oder holger_mohr@web.de. Holger Mohr.

Freitag 8. November
Die Entwicklung und Bedeutung der Bahnhöfe in Pinneberg und Altona
Die Eisenbahn war wie überall in Europa auch in Schleswig-Holstein das eigentliche
Symbol für die Modernisierung im 19. Jahrhundert. Bei der Standortwahl war eine
gute Verkehrsanbindung besonders wichtig. Und so fiel die Wahl der ersten beiden
Bahnhöfe auf dem Weg von Altona nach Kiel auf Altona selbst und auf Pinneberg.
1844 bei der Eröffnung durch Christian VIII. war Altona noch ein Teil Schleswig-
Holsteins und gehörte damit zu Dänemark. Unser Spaziergang beginnt am
Pinneberger Bahnhof, wo wir erfahren werden, welchen Schub die Eisenbahn für
Pinneberg als Industrieort und Naherholungsgebiet brachte.
Wir fahren dann weiter nach Altona und schauen uns an, was
mit den Altonaer Bahnhöfen im Laufe der Jahrzehnte passierte.
Zwischendurch gehen wir in das „Alte Rathaus“, das ursprüng-
lich der erste Altonaer Bahnhof war, zum Mittagessen.
Anzahl der Teilnehmer: 15 Personen. Bei der Anmeldung bitte
den Besitz eines Deutschland-Tickets angeben.
Fahrtkosten eines Gruppenfahrscheins bei 5 Personen: 14,10 €.
Treffen um 09:45 Uhr am Bhf. Pi. Um 10:52 Uhr Fahrt mit der RB 71 nach Altona.
Anmeldung bis 6. November unter  04101 / 22 462
oder bevoll@web.de Bernd Vollert.

mailto:ingrid.holl37@gmail.com
mailto:holger_mohr@web.de
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Samstag 9. November
Unsere Natur auf schönen Wegen vor der Haustür erfahren -
von Krupunder bis Blankenese.
Wir fahren mit der  bis Krupunder und wandern
über das Siedlungsgebiet auf Naturwegen durch
Schenefeld, Sülldorf bis Falkenstein. Einkehr im
Restaurant zum Falkenstein (falls wieder geöffnet?).
Mit dem Bus und der S-Bahn über Blankenese
zurück nach Pinneberg. Tourenlänge ca. 13 km.
Treffen um 09:50 Uhr am Bahnhof Pinneberg.
Anmeldung bis 7. November unter  04101 / 3 49 27
oder naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Donnerstag 14. November
Vorstandssitzung für die betroffenen Teilnehmer
um 10:00 bis ca. 12:00 Uhr.

             Thema unter anderem:
w  Aktuelles und
w  Abstimmung Quartalsprogramm.

Tagungsort: RTV Rellinger Turnverein/ Turnerheim,
kleiner Raum am Eingang gleich links.
Hohle Straße 14, 25462 Rellingen.

Freitag 15. November
Wanderung von Quickborn zum Landhaus Saggau in Ellerau
Vom Bhf. Quickborn wandern wir zum Ellerauer Park und zum
Landhaus Saggau. Dort erwarten uns leckere große Tortenstücke.
Rückfahrt vom Bhf. Ellerau. Tourenlänge ca. 9 km.
Treffen um 11:55 Uhr am Bus-Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 12:08
Uhr mit Bus .
Anmeldung bis 13. November unter  04101 / 40 64 977
oder juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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Dienstag 19. November
Herbststimmung! Eine Naturwanderung an und auf der Elbe

Wanderung vom S-Bahnhof Blankenese zum
Hirschpark. Von dort zur Elbe bis Teufelsbrück.
Mit der Fähre Nr.  zum Finkenwerder Anleger.
Sofort weiter mit der Fähre Nr.  zu den
Landungsbrücken.
Wir gehen zum Portugiesenviertel und kehren
dort ein. Tourenlänge ca. 7 km.

Treffen um 09:50 Uhr am Bahnhof Pinneberg.
Abfahrt mit  10:00 Uhr bis Altona. Weiter bis Blankenese.
Anmeldung bis 17. November unter  04101/ 3 49 27
oder naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Dienstag 26. November

Die Farbe Rosa in der Kunst
Wissenschaftlich betrachtet gibt es in der Natur kein Rosa.
Das Pigment ist eine Mischung aus Rot und Weiß. Daher
gilt Rosa als unterlegene Farbe. Das hinderte die meisten
Künstler nicht, sie zu nutzen, wenn sie tiefe Empfindungen
darstellen wollten. Mit Hilfe einer PowerPoint-Präsentation
werde ich versuchen, der Wirkung der Farbe Rosa in
verschiedenen Werken nachzuspüren.
Treffen um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr im Saal des
Rellinger Turnvereins. Hohle Straße 14, Rellingen.

Anmeldung bis 24. November unter  04101 / 22 462
oder bevoll@web.de. Bernd Vollert.

Freitag 29. November
Krückauwanderweg von Elmshorn zum Weihnachtsmarkt Barmstedt
Nach etlichen Jahren ist diese Wanderung zum
schönsten Weihnachtsmarkt des Kreises Pinneberg
zur Tradition geworden. In Barmstedt Bummel über
den Weihnachtsmarkt mit möglicher Einkehr.
Für unterwegs Rucksackverpflegung.
Tourenlänge ca. 15 km.
Treffen um 11:15 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt
11:25 Uhr mit Regionalzug RB61 nach Elmshorn.
Rückfahrt von Barmstedt mit  und RB.
Anmeldung bis 27. November unter  04101 / 40 64 977
oder juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

ä

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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KÜRZERE ALTERNATIVE zum  Freitag 29. November
mit einer Tourenlänge von ca. 6 km:
Nach der gemeinsamen Fahrt mit der “Gruppe Frick“ bis Elmshorn trennen wir uns
und fahren um 11:53 Uhr mit der  nach Bokholt. Von dort wandern wir durch
Feld und Flur und durch den Rantzauer Forst nach Barmstedt, wo wir die andere
Gruppe wiedersehen.
Treffen ebenfalls um 11:15 Uhr am Bahnhof Pinneberg, gemeinsame Fahrt um
11:25 Uhr mit RB61 nach Elmshorn.
Anmeldung bis 27. November unter  04122 / 77 47
oder naturfreund.kurt@gmx.de. Kurt Schindler.

Dezember
Dienstag 3. Dezember

Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg um 15:00 Uhr

                                  Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen
                                      und anderen Leckereien.
                                      Rainer Naujox erwartet Euch.
                                Anmeldung bis 1. Dezember unter  0157 / 79 88 36 60
                       oder 04121 / 276 41 55 oder ingrid.holl37@gmail.com. Ingrid Holl.

Donnerstag 5. Dezember
Besuch des neu umgestalteten Grünen Bunkers in St. Pauli
Ein grauer Betonkoloss ragt aus dem Heiligengeistfeld,
mitten im Herzen von St. Pauli. Der 58 Meter hohe Bunker
auf St. Pauli ist zum Wahrzeichen geworden.
Atemberaubende Blicke auf Elbphilharmonie, Michel und
Hafen. Damit ist der insgesamt 560 Meter lange Bergpfad,
der Besucher über die Bunkeraußenfassaden zum
kostenlosen öffentlichen Dachgarten führt, gemeint.
Die ersten Bäume sind gepflanzt. 4.700 Pflanzen werden
den Bunker St. Pauli bald zu einer spektakulären Naturoase
machen.
Einkehr im Café im Bunker, falls geöffnet. Sonst gibt es Alternativen.
Treffen um 09:50 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Mit der  über Elbgau,
Sternschanze und der  bis Feldstraße.
Anmeldung bis 3. Dezember unter  04101 / 3 49 27
oder naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

mailto:ingrid.holl37@gmail.com
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de


11

Mittwoch 11. Dezember
Weihnachten steht vor der Tür. Kerzenschein,
Kaffee, Tee, Gebäck, Kuchen … Geschichten
Wir bringen alles mit und werden im Gemeindehaus der St. Michael-Kirche im
größeren Saal in Pinneberg einen Nachmittag in
weihnachtlicher Stimmung verbringen.
Kleine Geschichten vorlesen, vielleicht einige
Lieder singen.
Achtung! Wer backt Kuchen usw.?
Die Abstimmung wegen Kuchen/Getränke
     erfolgt bitte bis 6. Dezember
unter  04106 / 46 92, Sigrid Bucksch.
Wer hilft beim Eindecken und später beim Abwaschen?
Treffen um 15:00 Uhr, im Gemeindehaus von St. Michael (hinter der Kirche), im
Fahltskamp 14 in Pinneberg.
Anmeldung bitte bis 9. Dezember unter  04101 / 3 49 27.
oder naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Donnerstag 12. Dezember
Boßeln im Volkspark

Tourenlänge ca. 8 km, Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt!
Treffen: um 09:30 Uhr am Bhf. Pinneberg, Abfahrt 09:39 Uhr
mit der  bis S-Bahn Elbgaustraße.
Anmeldung bis 10. Dezember unter (0177 / 57 00 981
bzw. holger_mohr@web.de.                                 Holger Mohr.

Dienstag 17. Dezember
Boßeln im Pinneberger Fahlt und Weihnachtsmarkt
Tourenlänge ca. 6 km. Rucksackverpflegung und Besuch des
Weihnachtsmarktes.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt!

Treffen: 10:00 Uhr am Ende der Rockevillestraße in Höhe der
Fußgängerunterführung auf der Seite des Stadtwaldes.
Anmeldung bis 15. Dezember unter  0177 / 57 00 981
bzw. holger_mohr@web.de. Holger Mohr.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:holger_mohr@web.de
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Mittwoch 18. Dezember
Wandern und Weihnachtsmarkt! Geht das??
Wir wandern von Lattenkamp immer die Alster entlang bis zur City. Dort ist die

Auswahl: Mönckebergstraße und/oder Rathausmarkt.
Weihnachtsmarkt.
Eine Wurst, ein Glühwein, ein Apfelkrapfen … und, und, und.
Tourenlänge ca. 8-9 km.
Treffen 12:00 Uhr Bahnhof Pinneberg. Abfahrt mit  über
Jungfernstieg, weiter mit   bis Lattenkamp (13:00 Uhr).
Anmeldung bis 16. Dezember unter  04101 / 3 49 27
oder naujox@naturfreunde-sh.de.                       Rainer Naujox.

__________________________________________________________________

DieDieDie

                         wünschen

    Gesundheit
    und einen guten Rutsch
    in das Neue Jahr 2025. 

___________________________________________________________________

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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

 ________________________________________________________

Allgemeine Hinweise für alle Exkursionen:

Der Gästebeitrag beträgt 3,50 € pro Person und Exkursion.
Gäste sind nicht bei den NaturFreunden unfallversichert!
Neue Nichtmitglieder sind vom Wanderleiter mit Name,

Telefonnummer und Geburtsdatum zu registrieren.

Sollte einmal der Wunsch oder die Notwendigkeit bestehen, eine
Wanderung vorzeitig abzubrechen, ist eine Abmeldung bei der Leitung

der Exkursion unbedingt erforderlich. Personalausweis, Regenzeug
und Flickzeug (Radtouren), Kleingeld und Verpflegung aus dem

Rucksack sollte bei den Touren dabei sein.

Noch eine Bitte:
Bitte vor jeder Exkursion bei angegebener 
Telefonnummer anmelden, 
dies erleichtert die Organisation und Durchführung.

Bei Anmeldungen zu den Exkursionen bitte Folgendes einhalten:
möglichst nur in der Uhrzeit von 09:00 bis 19:30 Uhr.
Anmeldungen per Mail bitte bis spätestens 2 Tage vor
Beginn der Exkursion, danach nur telefonisch.

 Das nächste Quartalsprogramm für Januar bis März 2025
     erscheint ca. Mitte Dezember 2024.

 Dieses Programm kann auch als Broschüre sowie im
Internet angefordert werden.
________________________________________________________
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________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Wichtige Kontakte         Festnetz       Handy

1. Vorsitzender Rainer Naujox 04101 / 3 49 27 0176 / 92 41 29 69

Stellvertretender Vorsitzender und
1. Delegierter Landessitzungen Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

2. Stellvertretende Vorsitzende und
2. Delegierte Landessitzungen Birgit Seibert-Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 53

1. Kassiererin Waltraud Jürs 04101 / 3 42 84 0152 / 09 17 64 37
Stellvertretende Kassiererin Christiane Koltzk 04101 / 2 45 23

Fachgruppe Kultur Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 / 32 48 55 06
Literaturkreis Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 / 32 48 55 06

Fachgruppe Radfahren Karin Jabs 04101 / 20 76 93 0162 / 324 2365
Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43

Fachgruppe Wandern Jürgen Frick 04101 / 407 49 77 0176 / 49 14 86 52

Fachgruppe Nordic Walking Brigitte Naujox 04101 / 3 49 27 0176 / 52 21 72 90

Schriftführerin Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43

Programmgestaltung Christiane Koltzk 04101 / 24523 0152 / 26 26 5024

3. Delegierter Landessitzungen Klaus Warnecke 04101 / 6 85 37 0163 / 6 85 37 22

Programmgestaltung Quartalsheft Christiane Koltzk 04101 / 2 45 23

Erstellung Quartalsbrochüre 
und Internetauftritt Henner Pfalzgraf 01525 / 39 75 813

Betreuung Rubrik Aktuelles
für den Internetauftritt Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

Pressewartin Ursula Kröger 040 / 36 12 2734 0177 / 95 43 239

Wir begrüßten zum 1. Juli 2024

R e g i n a   B o r n h o l d t

Wir sind ein ...
“gesellschaftspolitischer Verband

mit Aktivitäten zur
nachhaltigen Entwicklung

von Natur und Umwelt sowie
Natursport und Kultur“
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  ________________________________________________________________________

Verband für Nachhaltigkeit,                              NaturFreunde Pinneberg e.V.
Natur- und Umweltschutz,                      Schwanenstraße 10, 25462 Rellingen.
sanften Tourismus, Telefon: 04101 / 3 49 27
Natursport und Kultur.

E-Mail:      pinneberg@naturfreunde-sh.de
Webseite OG Pinneberg: www.naturfreunde-pinneberg.de
Webseite NF Schleswig-Holstein: www.naturfreunde-sh.de

  _________________________________________________________________________

   Bankverbindung: Sparkasse Südholstein   IBAN DE02 2305 1030 0004 1437 98
          BIC   NOLADE21SH0

  _________________________________________________________________________

Was uns NaturFreunden wichtig ist:

Natur erfahren durch:
 Naturnahe Wanderungen und Exkursionen,
 Radtouren mit möglichst verkehrsarmen Streckenverlauf,
 Natursport (Nordic Walking),
 Sanften Tourismus, durch Angebot von Reisen mit Bahn- oder

Fahrgemeinschaften,
 Die Buchung kostengünstiger Naturfreunde-Häuser,
 Besichtigungen

Natur hinterfragen durch:
 Seminarangebote,
 Gesprächskreise,
 kulturelle Veranstaltungen,
 Gesellige Treffen und Klönschnacks,
 Persönliche Begegnungen mit Menschen unterschiedlicher Kulturen

und Religionen

 Natur bewahren durch aktives nachhaltiges Handeln wie:
 Baumpflanzungen,
 Anbringen und Pflege von Nistkästen,
 Mitarbeit in naturnahen Gremien,
 Die Säuberung von Naturflächen              Natur ist LEBEN

mailto:pinneberg@naturfreunde-sh.de
http://www.naturfreunde-pinneberg.de
http://www.naturfreunde-sh.de

